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相手を味方につける！  
英語の敬語×ロジック  

講 師 ： 愛 場  吉 子  

C o p y r i g h t  2 0 1 9  Q - L e a p  c o r p .  A l l  R i g h t s  R e s e r v e d .  

 

Les son  1  
英語の丁寧表現  

相 手 を 味 方 に つ け る ！ 英 語 の 敬 語 × ロ ジ ッ ク  

講 師 ： 愛 場  吉 子  
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３つのポイント☝  

１．英語の丁寧表

現は日本語の敬語

とは異なる形 

２．丁寧度をコン

トロールする  

「2つの指標」 

３．丁寧度を調整

する英語表現 

「７つの手法」 
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１．英語の丁寧表現は日本語の敬語とは異なる形  
 

日 本 語  

尊敬語 

 お越しいただく 

 

謙譲語 

 「伺う」「致す」 

 

丁寧語 

 「です」「ます」 

英 語  

Could you come to our office? 

我々のオフィスに来ていただけますか？ 

 

Is it OK if I come to your office? 

オフィスに伺ってもよろしいでしょうか。 

 

I would like to come to your office. 

あなたのオフィスに伺いたいと思います。 
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近 遠

軽 A B

重 C D

人間関係 Relationship

話題
Impos
ition

２．丁寧度をコントロールする「２つの指標」  
 
 

Can you tell me your 
schedule for next week? 

Would it be possible to get 
your schedule for next week? 

A : 仲のよい同僚に予定を尋ねる  B : 上司に予定を尋ねる  
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３．丁寧度を調整する英語表現「７つの手法」  

１．助動詞  （will, would, may, might, can, could etc. ） 

２．疑問文  （Could you send me the report?） 

 

４．Mind   （Do you mind turning the volume down?） 

 ５．Wonder  （I wonder if you could wait until next week.） 

６．If   （If possible,  If you don’t mind, If it’s OK with you） 

７．挿入句  （maybe, perhaps, a little bit など） 

３．間接疑問文（Do you think you could send me the file?） 

p.19-20  
音声＃001 
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課題  

１．教材の１７、１８ペー

ジ見て、IRモデルをしっか

り理解しましょう。 

1 

２．教材の１９、２０ペー

ジを読み、丁寧度を調整す

る代表的な手法や表現を

しっかり理解しましょう。 

2 

１９、２０ページの音声を

聞きながら、自分でもすら

すらと言えるようになるま

で口頭練習をしましょう。 

3 
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L e s s o n  1「英語の丁寧表現」のまとめ  
 

１．英語の丁寧表

現は日本語の敬語

とは異なる形 

２．丁寧度をコン

トロールする  

「2つの指標」 

３．丁寧度を調整

する英語表現 

「７つの手法」 


