
　総合本科生Basic+Ｐlus 担当講師：宮島　哲浩

利用開始日

Ｗｅｂ通信講座

動画 講義録 動画 講義録 テキスト類

1 国年① 8/26(金) 8/30(火) 55 補講① 4/21(金) 4/25(火) 1 7/5(火) Basicテキスト

2 国年② 8/30(火) 9/2(金) 56 補講② 4/25(火) 4/28(金)

3 国年③ 9/2(金) 9/6(火) 57 補講③ 4/28(金) 5/1(月) ◆給付制度対象

4 国年④ 9/6(火) 9/9(金) 58 補講④ 5/9(火) 5/9(火) 1※ 8/8(月) Basicテキスト★

5 厚年① 9/9(金) 9/13(火) 59 年金補講① 5/12(金) 5/15(月) 2 9/5(月) 基本テキスト　労基安衛

6 厚年② 9/13(火) 9/16(金) 60 年金補講② 5/16(火) 5/19(金) トレーニング　労基安衛

7 厚年③ 9/16(金) 9/20(火) 61 年金補講③ 5/19(金) 5/23(火) 3 10/14(金) 基本テキスト　労災

8 厚年④ 9/21(水) 9/23(金) 62 年金補講④ 5/23(火) 5/26(金) トレーニング　労災

1 労基① 9/30(金) 10/4(火) 63 横断セミナー① 5/26(金) 5/30(火) 実力テスト1問題･解答

2 労基② 10/4(火) 10/7(金) 64 横断セミナー② 5/30(火) 6/2(金) テストご利用ガイド

3 労基③ 10/14(金) 10/18(火) 65 法改正① 6/2(金) 6/6(火) 4 11/4(金) 基本テキスト　雇用

4 労基④ 10/14(金) 10/18(火) 66 法改正② 6/6(火) 6/9(金) トレーニング　雇用

5 労基⑤ 10/18(火) 10/21(金) 67 計算事例対策セミナー① 6/9(金) 6/13(火) 実力テスト2問題･解答

6 労基⑥ 10/21(金) 10/25(火) 68 計算事例対策セミナー② 6/13(火) 6/16(金) 5 12/2(金) 基本テキスト　徴収

7 安衛① 10/25(火) 10/28(金) 69 実力完成答練① 6/16(金) 6/20(火) トレーニング　徴収

8 安衛② 10/28(金) 11/1(火) 70 実力完成答練② 6/20(火) 6/23(金) 実力テスト3問題・解答

9 実力テスト１ 11/1(火) 11/4(金) 71 実力完成答練③ 6/23(金) 6/27(火) 6 12/16(金) 基本テキスト　労一

10 労災① 11/5(土) 11/8(火) 72 実力完成答練④ 6/30(金) 7/4(火) トレーニング　労一

11 労災② 11/8(火) 11/11(金) 73 実力完成答練⑤ 7/4(火) 7/7(金) 7 12/23(金) TAC出版年度別過去問題集

12 労災③ 11/11(金) 11/15(火) 74 実力完成答練⑥ 7/7(金) 7/11(火) 8 1/6(金) 基本テキスト　健保

13 労災④ 11/15(火) 11/18(金) 75 総合答練① 7/21(金) 7/25(火) トレーニング　健保

14 労災⑤ 11/18(金) 11/22(火) 76 総合答練② 7/25(火) 7/28(金) 実力テスト4問題・解答

15 実力テスト２ 11/22(火) 11/25(金) 77 総合答練③ 7/28(金) 8/1(火) 9 1/27(金) 基本テキスト　国年

16 雇用① 11/26(土) 11/29(火) 78 総合答練④ 8/1(火) 8/4(金) トレーニング　国年

17 雇用② 11/29(火) 12/2(金) 79 統計・白書セミナー① 7/11(火) 7/14(金) 実力テスト5問題・解答

18 雇用③ 12/2(金) 12/6(火) 80 統計・白書セミナー② 7/14(金) 7/18(火) 10 2/24(金) 基本テキスト　厚年

19 雇用④ 12/6(火) 12/9(金) トレーニング　厚年

20 雇用⑤ 12/9(金) 12/13(火) 実力テスト6問題・解答

21 実力テスト３ 12/13(火) 12/16(金) 11 3/22(水) 基本テキスト　社一

22 徴収① 12/16(金) 12/20(火) トレーニング　社一

23 徴収② 12/20(火) 12/23(金) 実力テスト7問題・解答

24 徴収③ 12/23(金) 12/26(月) 12 4/4(火) 基本テキスト　労管統計白書

25 労一① 12/27(火) 1/5(木) トレーニング　労管統計白書

26 労一② 1/11(水) 1/12(木) 13 4/14(金) 実力テスト8問題・解答

27 労一③ 1/13(金) 1/16(月) 補講レジュメ

28 実力テスト４ 1/17(火) 1/20(金) 14 5/8(月) 年金補講セミナーテキスト

29 健保① 1/20(金) 1/24(火) 横断セミナーテキスト

30 健保② 1/24(火) 1/27(金) 15 5/23(火) 法改正テキスト

31 健保③ 1/27(金) 1/31(火) 法改正テキスト(演習編）

32 健保④ 1/31(火) 2/3(金) 実力完成答練①②③問題・解答

33 健保⑤ 2/3(金) 2/7(火) 答練ご利用ガイド

34 健保⑥ 2/7(火) 2/10(金) 16 6/2(金) 実力完成答練④⑤⑥問題・解答

35 実力テスト５ 2/10(金) 2/14(火) 計算事例対策セミナー①②問題・解答

36 国年① 2/15(水) 2/17(金) 17 6/19(月) 総合答練①②③問題・解答

37 国年② 2/17(金) 2/21(火) 18 7/7(金) 総合答練④問題・解答

38 国年③ 2/21(火) 2/24(金) 統計・白書セミナーテキスト

39 国年④ 2/25(土) 2/28(火) ※ 給付制度対象：受講期間12ヶ月

40 国年⑤ 2/28(火) 3/3(金) ※ 初回教材発送開始日は8/8（月）となります。

41 国年⑥ 3/3(金) 3/7(火) ※ ★８月初回発送の方のみにお送りします。

42 実力テスト６ 3/7(火) 3/10(金)

43 厚年① 3/10(金) 3/14(火)

44 厚年② 3/14(火) 3/17(金)

45 厚年③ 3/17(金) 3/21(火) ★1

46 厚年④ 3/22(水) 3/24(金)

47 厚年⑤ 3/24(金) 3/28(火)

48 厚年⑥ 3/28(火) 3/31(金) ★2

49 実力テスト７ 3/31(金) 4/4(火)

50 社一① 4/4(火) 4/7(金)

51 社一② 4/7(金) 4/11(火)

52 社一③ 4/11(火) 4/14(金)

53 労管・統計・白書 4/14(金) 4/18(火) ★3

54 実力テスト８ 4/18(火) 4/21(金)

※実力テストの各回の科目：①労基・安衛、②労災、③雇用、④徴収・労一、⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書

※本科生は、全国中間模試・全国公開模試はカリキュラムの中に含まれております。別途、お申込いただく必要はございません。
　詳細は、2023年3月頃、ご案内させていただく予定です。

オリジナル追加カリキュラム（OPセミナー）によっては講
義の収録担当が変更になる場合がございます。

総合本科生Basic+Plusのビデオブース講座の収録担当は
岡根 一雄 講師です。ビデオブース講座の利用開始日は
次ページをご参照ください。

総合本科生Basic+PlusのWeb通信講座の収録担当は岡根
一雄 講師・宮島 哲浩 講師の２名です。また、総合本科
生Basic+PlusのWebフォローも同様です。岡根 一雄 講師
のWeb通信講座・Webフォローの利用開始日は次ページを
ご参照ください。宮島 哲浩 講師のWeb通信講座・Webフォ
ローの利用開始日は当ページをご参照ください。

発送日

Ｗｅｂ通信講座
Webフォロー

※2022.6.2修正版

総合本科生Basic+PlusのWeb通信講座・
Webフォローの利用開始日に一部誤りが
あったため修正いたしました。
当日程表が最新版です。

（注）
総合本科生Basic+Plus「ビデオブース講座」
「Web通信講座」「Webフォローについて」

回 科目科目 回

※2022.6.2修正版

※総合答練の各回の科目：①労働関係科目［択一］、②労働関係科目［選択］、③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］

※実力完成答練の各回の科目：①労基・安衛・労災［択一］、②雇用・徴収・労一［択一］、③労働関係科目［選択］、④健保・国年［択一］、
　 ⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
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担当講師：岡根　一雄

動画 講義録 動画 講義録

1 国年① 7/13(水) 7/12(火) 7/13(水) 1 8/10(水) 8/10(水) 8/10(水)

2 国年② 7/20(水) 7/16(土) 7/20(水) 2 8/12(金) 8/12(金) 8/12(金)

3 国年③ 7/27(水) 7/23(土) 7/27(水) 3 8/15(月) 8/15(月) 8/15(月)

4 国年④ 8/3(水) 7/30(土) 8/3(水) 4 8/17(水) 8/17(水) 8/17(水)

5 厚年① 8/10(水) 8/6(土) 8/10(水) 5 8/19(金) 8/19(金) 8/19(金)

6 厚年② 8/17(水) 8/16(火) 8/17(水) 6 8/22(月) 8/22(月) 8/22(月)

7 厚年③ 8/24(水) 8/20(土) 8/24(水) 7 8/24(水) 8/24(水) 8/24(水)

8 厚年④ 8/31(水) 8/27(土) 8/31(水) 8 8/26(金) 8/26(金) 8/26(金)

1 労基① 9/12(月) 9/8(木) 9/12(月) 以降は左記利用開始日が学習目安です。

2 労基② 9/19(月) 9/15(木) 9/19(月)

3 労基③ 9/26(月) 9/22(木) 9/26(月)

4 労基④ 9/29(木) 9/27(火) 9/29(木)

5 労基⑤ 10/3(月) 9/29(木) 10/3(月)

6 労基⑥ 10/6(木) 10/4(火) 10/6(木)

7 安衛① 10/10(月) 10/6(木) 10/10(月) 動画 講義録

8 安衛② 10/13(木) 10/11(火) 10/13(木) 1 9/1(木) 9/1(木) 9/1(木)

9 実力テスト１ 10/20(木) 10/18(火) 10/20(木) 2 9/1(木) 9/1(木) 9/1(木)

10 労災① 10/24(月) 10/20(木) 10/24(月) 3 9/5(月) 9/1(木) 9/1(木)

11 労災② 10/27(木) 10/25(火) 10/27(木) 4 9/5(月) 9/1(木) 9/1(木)

12 労災③ 10/31(月) 10/27(木) 10/31(月) 5 9/7(水) 9/1(木) 9/1(木)

13 労災④ 11/3(木) 11/1(火) 11/3(木) 6 9/7(水) 9/1(木) 9/1(木)

14 労災⑤ 11/7(月) 11/4(金) 11/7(月) 7 9/9(金) 9/1(木) 9/1(木)

15 実力テスト２ 11/14(月) 11/10(木) 11/14(月) 8 9/9(金) 9/1(木) 9/1(木)

16 雇用① 11/17(木) 11/15(火) 11/17(木) 以降は左記利用開始日が学習目安です。

17 雇用② 11/21(月) 11/17(木) 11/21(月)

18 雇用③ 11/24(木) 11/22(火) 11/24(木)

19 雇用④ 11/28(月) 11/25(金) 11/28(月)

20 雇用⑤ 12/1(木) 11/29(火) 12/1(木)

21 実力テスト３ 12/8(木) 12/6(火) 12/8(木)

22 徴収① 12/12(月) 12/8(木) 12/12(月)

23 徴収② 12/15(木) 12/13(火) 12/15(木)

24 徴収③ 12/19(月) 12/15(木) 12/19(月)

25 労一① 12/22(木) 12/20(火) 12/22(木)

26 労一② 12/25(日) 12/22(木) 12/25(日)

27 労一③ 1/5(木) 12/27(火) 1/5(木)

28 実力テスト４ 1/11(水) 1/10(火) 1/11(水)

29 健保① 1/15(日) 1/12(木) 1/15(日)

30 健保② 1/19(木) 1/17(火) 1/19(木)

31 健保③ 1/23(月) 1/19(木) 1/23(月)

32 健保④ 1/26(木) 1/24(火) 1/26(木)

33 健保⑤ 1/30(月) 1/26(木) 1/30(月)

34 健保⑥ 2/2(木) 1/31(火) 2/2(木)

35 実力テスト５ 2/6(月) 2/2(木) 2/6(月)

36 国年① 2/9(木) 2/7(火) 2/9(木)

37 国年② 2/13(月) 2/9(木) 2/13(月)

38 国年③ 2/16(木) 2/14(火) 2/16(木)

39 国年④ 2/20(月) 2/16(木) 2/20(月)

40 国年⑤ 2/23(木) 2/21(火) 2/23(木)

41 国年⑥ 2/27(月) 2/24(金) 2/27(月)

42 実力テスト６ 3/2(木) 2/28(火) 3/2(木)

43 厚年① 3/6(月) 3/2(木) 3/6(月)

44 厚年② 3/9(木) 3/7(火) 3/9(木)

45 厚年③ 3/13(月) 3/9(木) 3/13(月)

46 厚年④ 3/16(木) 3/14(火) 3/16(木)

47 厚年⑤ 3/20(月) 3/16(木) 3/20(月)

48 厚年⑥ 3/23(木) 3/22(水) 3/23(木)

49 実力テスト７ 3/27(月) 3/24(金) 3/27(月)

50 社一① 4/3(月) 3/30(木) 4/3(月)

51 社一② 4/6(木) 4/4(火) 4/6(木)

52 社一③ 4/10(月) 4/6(木) 4/10(月)

53 労管・統計・白書 4/13(木) 4/11(火) 4/13(木)

54 実力テスト８ 4/20(木) 4/18(火) 4/20(木)

55 法改正① 5/25(木) 5/25(木) 5/25(木)

56 法改正② 5/29(月) 5/25(木) 5/29(月)

57 実力完成答練① 6/1(木) 5/30(火) 6/1(木)

58 実力完成答練② 6/5(月) 6/1(木) 6/5(月)

59 実力完成答練③ 6/8(木) 6/6(火) 6/8(木)

60 実力完成答練④ 6/12(月) 6/8(木) 6/12(月)

61 実力完成答練⑤ 6/15(木) 6/13(火) 6/15(木)

62 実力完成答練⑥ 6/19(月) 6/15(木) 6/19(月)

63 総合答練① 6/27(火) 6/23(金) 6/27(火)

64 総合答練② 7/4(火) 6/30(金) 7/4(火)

65 総合答練③ 7/11(火) 7/7(金) 7/11(火)

66 総合答練④ 7/18(火) 7/14(金) 7/18(火)

※実力テストの各回の科目：①労基・安衛、②労災、③雇用、④徴収・労一、⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書

※本科生・直前パックは、全国中間模試・全国公開模試はカリキュラムの中に含まれております。別途、お申込いただく必要はございません。
　詳細は、2023年3月頃、ご案内させていただく予定です。
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※2022.6.1修正版

総合本科生Basicのビデオブース講座およびWeb
通信講座・Webフォローの利用開始日に一部誤
りがあったため修正いたしました。
当日程表が最新版です。

※実力完成答練の各回の科目：①労基・安衛・労災［択一］、②雇用・徴収・労一［択一］、③労働関係科目［選択］、④健保・国年［択一］、
　 ⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
※総合答練の各回の科目：①労働関係科目［択一］、②労働関係科目［選択］、③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
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９月開講　学習日程
（給付制度対象コース）

回
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講座
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※2022.6.2修正版

　総合本科生Basic
利用開始日 ８月開講　学習日程

（給付制度対象コース）

回 科目
ビデオブース

講座

Ｗｅｂ通信講座
Webフォロー


